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in Kooperation mit: 

Kinder und Jugendliche, die gern wandern und einem un-
serer Wandervereine angeschlossen sind, werden durch 
die Deutsche Wanderjugend (DWJ), der Jugendorgani-
sation des DWV vertreten. Die Leitlinien �Gemeinsam 
unterwegs, Natur erleben und schützen, sich mit Traditio-
nellem und Modernem auseinander setzen, Demokratie 
leben und sozial handeln� spiegeln sich in den umwelt- 
und erlebnispädagogischen Angeboten, Lehrgängen, 
Freizeiten und Medien der DWJ wieder. 

Die DWJ ist Hauptkooperationspartnerin des Deutschen 
Wanderverbandes in dem Projekt Schulwandern. 

 www.wanderjugend.de

Starkmachen für mehr Bewegung 
und nachhaltige Naturerlebnisse

QualiÞ zierung für Lehrer/-innen und 
Multiplikatoren/-innen 

Der Deutsche Wanderverband (DWV) ist der Dachverband 
von 57 regionalen Mitgliedsvereinen mit rund 600.000 
Mitgliedern. Unsere Vereine bieten geführte Wanderun-
gen für Jung und Alt, betreuen Wanderwege und -heime, 
geben Wanderliteratur und -karten heraus, leisten prakti-
schen Naturschutz und bieten vielfältige Programme für 
alle, die gerne draußen unterwegs sind. Bundesweit set-
zen wir uns mit dem Wander-Fitness-Pass und der Initia-
tive �LET�s GO � jeder Schritt hält Þ t� für mehr Bewegung 
ein. Als anerkannter Naturschutzverband nach BNatSchG 
ist uns der nachhaltige Umgang mit Natur in Verbindung 
mit Naturerleben ein besonderes Anliegen. 

www.wanderverband.de
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Wilhelmshöher Allee 157-159 | 34121 Kassel
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Ansprechpartnerin: Gabi Diethers 

�Soweit bin ich noch nie gelaufen, aber es war super.� 
 �Wir haben viel gelacht und tolle Sachen gesehen.�

Jasemin und Stefan,  8. Klasse,
 nach ihrer ersten selbstorganisierten Etappenwanderung.    

Wandern, draußen unterwegs sein, Natur erforschen und 
entdecken, Spaß haben, Grenzen überwinden, sich selbst, 
die Mitschüler/-innen und Lehrer/-innen neu kennenler-
nen � tolle Lernchancen. 

Durch knöchelhohen Matsch laufen, orientierungslos im 
Wald stehen,  unmotivierte und genervte Schüler/-innen, 
Unsicherheit im Schulparagrafendschungel - berechtigte 
Ängste, aber kein Grund nicht zu wandern. 

Mit dem Projekt Schulwandern ermutigen und befähigen 
wir jetzt Lehrende und Multiplikatoren/-innen kind- und 
jugendgerechte Schulwanderungen zu initiieren. 

Erste Pilotschulung 

01.-03.10.2010



Ziele des Projektes
Schulwanderungen ermöglichen ein intensives Erleben 
von Natur, Landschaft, Kultur und Heimat. Zielgruppen-
gerecht gestaltet können sie die Lust am Bewegen und 
Laufen beleben und ein soziales Miteinander fördern. Der 
Trend geht jedoch weg von Schulwandertagen, die im ur-
sprünglichen Sinn genutzt werden. 

Hier setzt das im Dezember 2009 gestartete zweijährige 
Projekt �Schulwandern � Starkmachen für mehr Bewe-
gung und nachhaltige Naturerlebnisse� an. Im Mittelpunkt 
des Vorhabens stehen Lehrende und Multiplikatoren/-
innen, die ermutigt und befähigt werden, ganzheitliche, 
naturnahe und jugendgerechte Wandertage zu gestalten.

Langfristiges Ziel des Deutschen Wanderbandes ist die 
Vernetzung von kompetenten Partnern/-innen in den je-
weiligen Regionen und eine dauerhafte Verankerung von 
Schulwandertagen und weiteren Wanderangeboten als 
unterrichtsbegleitendes Element.

Projektbausteine
Kern des zweijährigen Projekts �Schulwandern� sind drei 
praxisnahe Pilotschulungen, in welchen Lehrende und 
Multiplikatoren/-innen befähigt werden, Wanderungen so 
zu gestalten, dass sie für Kinder und Jugendliche zu einem 
beeindruckenden Erlebnis mit eigenen Gestaltungsräu-
men werden. In diesem Kontext werden Qualitätsstan-
dards für Fortbildungen entwickelt. 

Das Projekt wird durch einen interdisziplinären Fachbeirat 
bestehend aus Experten/-innen aus Forschung, Kultus und 
(Umwelt-)Bildung sowie dem Bereich Wandern begleitet.

Im Rahmen der Bildungsmesse �didacta�, eines bundes-
weiten Aktionstages und einem Symposium Schulwandern 
werden wir bis Ende 2011 auf die vielfältigen Lernchancen 
�naturnaher Schulwanderungen� aufmerksam machen.

Starkmachen für mehr Bewegung und 
nachhaltige Naturerlebnisse

Projekt: 
Schulwandern

Den Schwerpunkt der Pilotschulung bildet ein Praxisteil, in 
dem wir aktiv verschiedene kindgerechte Wanderaktivitäten 
ausprobieren und reß ektieren. Neue Medien/GPS gestützte 
Aktivitäten sowie vielfältige Methoden des Naturerlebens 
stehen hier im Mittelpunkt. Die Teilnehmer/-innen lernen, 
wie sie spannende, partizipativ und erlebnisreiche Wande-
rungen gestalten können. Wir benennen Erfolgsfaktoren, 
stellen Best Practice-Beispiele für zielgruppengerechte Kin-
derwanderungen dar und klären, wie Kinder durch Wander-
aktivitäten zu nachhaltigem Handeln angeregt werden kön-
nen. Darüber hinaus gibt die Pilotschulung einen Überblick 
über rechtliche Rahmenbedingungen und Anforderungen 
gut organisierter Wanderungen, die Kinder begeistern. 

Das Programm wird begleitet von Wanderexperten/-innen 
und erfahrenen Umweltbildnern/-innen.

Die 1. Pilotschulung besteht aus einem Einführungswochen-
ende in Arnsberg sowie der Umsetzung einer Schulwande-
rung in der eigenen Region. Sie richtet sich an Lehrer/-innen 
der Klassen 1. bis 5. Klasse sowie Praktiker/-innen aus den 
Bereichen Umweltbildung und Wandern, die neue Methoden 
für zielgruppengerechte Kinderwanderungen kennenlernen 
und sich vernetzen möchten.

Ein Anerkennung der Fortbildung durch die Kultuseinrichtun-
gen NRW, Niedersachsen und Hessen wird angestrebt.

1. Pilotschulung Schulwandern

01.-03.-10.2010 in Arnsberg/NRW

Informationen Pilotschulung
Termin:  01. - 03.10.2010. Beginn: Freitag 15.00 Uhr,   
 Ende: Sonntag ca. 15.00 Uhr

Ort:   SGV Jugendbildungsstätte �Wilhelm Münker�
 Hasenwinkel 4
 59821 Arnsberg 

Zielgruppe: max. 15 Lehrer/-innen der Klassen 1-5 und   
 Multiplikatoren/-innen des DWV

Kosten:  130,- Euro

Leistung:  Unterkunft, Verpß egung, Schulungs-

 programm und -unterlagen

Leitung:  Ute Dicks, Andrea Metz, Gabi Diethers

Anmeldung/Bewerbung: Sie möchten an der ersten Pilot-
schulung �Schulwandern � Starkmachen für mehr Bewe-
gung und nachhaltige Naturerlebnisse� teilnehmen? Dann 
können Sie den Bewerbungsbogen per Fax oder Post anfor-
dern oder auf www.wanderverband.de (Schulwandern) her-
unterladen. Bitte füllen Sie den Bewerbungsbogen vollstän-
dig aus und senden ihn an den Deutschen Wanderverband. 
Wir werden Sie bis 31.08.2010 informieren.

Anmeldungsschluss: 15.08.2010 

Bitte schicken Sie mir den Bewerbungsbogen für die erste Pilot-
schulung �Schulwandern� vom 01-03.10.2010.

Vor- und Nachn ame  

Straße/Hausnummer

PLZ/Ort 

 

Telefon

E-Mail 

So möchte ich den Bewerbungsbogen erhalten: 
per Post      per E-Mail 

Bitte per Fax: 0561. 93873-10 oder Post (Anschrift siehe Rückseite) senden

Pilotschulungen Schulwandern in 2011

2. Pilotschulung 13.-15.05.2011
in Thüringen

3. Pilotschulung 02.-04.06.2011
in Baden Württemberg 

Beide Pilotschulungen 2011 richtet sich an Lehrende der 
Klassen 6 bis 10 und Multiplikatoren/-innen des DWV.
Interesse an einer Teilnahme? Dann wenden Sie sich bitte 
an Gabi Diethers (Kontaktdaten siehe Rückseite).


